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profesjonalizm cenione umiejetnosci
kursy tworzone przez 7 poszerzenie kwalifikacji po

prawdziwych specjalistow i twierdzone zaswiadczeniem
ekspertéw w danej dziedzinie lub certyfikatem
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Feng Shui
Wiatr Woda

W ciggu ostatniej dekady termin feng shui stal si¢ bardzo popularny. Na polskim
rynku wydawniczym ukazalo sie wiele ksigzek o tej tematyce, a w poczytnych czaso-
pismach opublikowano setki artykutow. Kazdy, kto miat jednak kontakt z takimi
publikacjami, zadaje sobie pytanie, dlaczego czesto przeczg one sobie. Bierze si¢ to
zapewne z faktu, ze w kregach kultury Zachodu feng shui jest sztukg jeszcze bardzo
malo znang. Zazwyczaj tego typu ksigzki pisane byly z potrzeby chwili lub dla czy-
stego zysku, niejednokrotnie przez osoby nieznajace tematu, a kompilujace jedynie
obiegowe opinie. Z kolei tradycyjne chinskie podreczniki pisane sg niezrozumiatg
dla nie-Chinczyka stylistyka, czesto w formie poezji. Istnieje zaledwie pare
wyjatkow od tej reguly, jednak ze wzgledu na ograniczong ich objetosc i forme nie
mogg one by¢ w pelni traktowane jako podreczniki do feng shui.

Po lekturach ogélnie dostepnych materiatow mozemy nieraz zgodzic si¢ ze stwier-
dzeniem, jakim do dzisiaj niektérzy Chinczycy zbywaja zbyt dociekliwych ,badaczy
o dlugich nosach”, jak nazywajg ludzi Zachodu: ,To jest jak wiatr, ktorego nie
mozesz zrozumied, i jak woda, ktorej nie mozesz schwytaé¢”. Tymczasem prawidlowa,
prastara sentencja podana w jednym z najstarszych znanych zrédet o feng shui —
Ksiedze pochowkéw brzmi:

Qi jest przenoszone przez wiatr, przez wiatr rozpraszane, a stuzy, gdy napotka na
wode”.

Istnieje wiele szko6l feng shui wywodzgcych swoje tradycje zaréwno z réznych regio-
noéw geograficznych Chin, jak i od r6znych nauczycieli. Jesli celem dzialan prowa-
dzonych przez owe szkoly jest prawidlowa ocena otoczenia czlowieka oraz wprowa-
dzanie zmian poprawiajacych to otoczenie, to jest to zgodne z klasycznym feng shui,
gdyz wszystkie szkoly tradycyjnego feng shui opieraja sie na tych samych,
niezmiennych zasadach astronomii, astrologii i metafizyki chinskiej. Zasa-
dy te, a takze wiele innych niezbednych we wiasciwym stosowaniu feng shui przed-
stawimy Ci w naszym kursie.

Chinczycy wierza, ze wszystko, co na gorze, ma swoje odbicie na dole. Inaczej
mowigc, niebo jest mapg naszego ziemskiego otoczenia, a wszelkie zmiany na niebie
wigzg sie takze ze zmianami na ziemi. A zatem znajgc reguly rzadzgce ruchem
gwiazd i planet, mozna przewidywaé zmiany w otoczeniu i zyciu cztowieka. W wie-
rzeniu tym Chinczycy nie sg osamotnieni — sg to zasady m.in. hermetyzmu i kazdego
innego systemu astrologicznego, z zachodnim wigcznie. Chinczycy jednak jako
jedyni stosuja astrologie nie tylko w odniesieniu do ludzi, ale takze do oto-
czenia, budynkow czy calych miast! Tradycyjne feng shui jest nierozerwalnie
zwigzane z chinska astrologig.
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Kurs, ktory rozpoczynasz, pozwoli Ci poznaé¢ wszystkie najwazniejsze zasady feng
shui. Zaznajomi Cie ze skomplikowanym na pozor, specyficznym chinskim astrolo-
gicznym kalendarzem sloneczno-ksiezycowym i zasadami przeplywu energii qi
w przestrzeni. Nauczysz sie sporzadzac osobiste horoskopy, wyznacza¢ swoje pomysl-
ne kolory, rodzaje dzialalnosci, zawody, odpowiednio ksztaltowaé blizsze i dalsze
otoczenie, a takze w rozny sposob korzysta¢ z energii tego otoczenia. Ponadto
bedziesz potrafil wykonywaé horoskop budynku, przewidywac jego pomyslnosc,
stosowac odpowiednie remedia oraz prognozowaé wydarzenia. Na kursie dowiesz
sie, co jest zgodne ze sztuka feng shui, a co jest jedynie przesgdem lub lokalnym
folklorem. Posigdziesz niepodwazalng wiedze majacg swoje silne podstawy w tra-
dycjiiwiedzy o wszechswiecie siegajacej epoki neolitu. Twoim zyciem w duzo mniej-
szym stopniu bedzie rzadzit przypadek. Poznasz tajemnice feng shui niedostepne
w zadnych innych publikacjach.

Wiedza zdobyta dzieki naszemu kursowi bedzie przydatna nie tylko osobom
wigzgcym swojg zawodowa przysztosé z feng shui, ale takze cheacym jg wykorzy-
sta¢ na co dzien w domu lub pracy. Aby dobrze zrozumie¢ feng shui, nalezy opano-
waé material calego kursu. Jego program zostal tak opracowany, by pierwsze
korzystne zmiany w swoim otoczeniu mozna bylo wprowadzaé juz po pierwszych
lekcjach.

W feng shui wyroéznia sie dwa glowne kierunki: feng shui domen jin, czyli feng
shui grobowcow, ktore ze wzgledow kulturowych i religijnych na Zachodzie jest nie-
praktykowane, oraz feng shui domen jang, czyli feng shui siedlisk ludzkich, oto-
czenia ludzi — to wlasnie ten nurt oméwimy w naszym kursie.

Kurs opracowalismy z myslg o osobach, ktore wczesniej nie spotkaty sie z feng shui
lub ktorych wiedza na ten temat jest bardzo mata. Jednakze ze wzgledu na stopnio-
we wprowadzanie bardzo zaawansowanych technik na pewno wiele korzysci
odniosg takze osoby juz od lat znajace 1 praktykujace te sztuke.

W kursie w miare mozliwosci zastosowaliSmy obowigzujgca obecnie oficjalng trans-
literacje jezyka chinskiego pin yin. Jednak w wielu przypadkach w zwigzku z po-
pularno$cig niektorych terminéw dla ulatwienia ich zrozumienia uzywamy takze
innych transliteracji badz ttumaczen.

Pawet A. Tomkowiak
Autor

tel. 61 879 32 67 Feng Shui
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Lekcja

Kazdy zeszyt lekcyjny ma okreslona,
powtarzalng strukture dydaktyczna.

B con

Wprowadzenie do tradycyjnego feng shui.
Historia feng shui

Wstep

WSt@p W pierwszej lekeji kursu zapoznasz sie z pojeciem, historig i pochodzeniem feng
shui. Z lekcji tej dowiesz sie takze:

Kazdg lekcje rozpoczynamy
krétkim wstepem wprowadza-
jacym Cie w zagadnienia, jakimi e jakie sg ogdlne zasady stosowania feng shui w praktyce;
sie bedziemy w niej zajmowac.

e jakie sg zrodla i podstawowe zalozenia feng shui;

e jakie glowne nurty wyroznia sie¢ w feng shui;

e jakie byly kontakty Swiata Zachodu z feng shui.

Czym jest feng shui, co oznacza

Feng shui to ogdlna nazwa chiniskiej sztuki aranzacji przestrzeni. W bezposred-
nim tlumaczeniu oznacza: wiatr woda.

Tygnahzu je wazne ﬂ‘ '
nformacje, definicje, feng — wiatr
za%ozema cytaty.

%_. shui — woda

Rys. 1. Chiriskie ideogramy feng shui

Sztuka feng shui, pomimo iz kieruje si¢ Scistymi zasadami, do dzisiaj wymyka sie
jednoznacznej definicji. W lekgji tej przyblizymy Ci to pojecie, jednak aby naprawde
zrozumie¢ te nauke, powiniene$ zapoznac si¢ z caloscig kursu, a zdobytg wiedze
praktykowac.

Sam termin feng shui po raz pierwszy zostal uzyty w pochodzacej z okoto roku 300 n.e.
Ksiedze pochéwkow — Zangshu autorstwa Guo Pu (276-342 n.e.). W dokumencie
tym znajduje sie jedna z pierwszych definicji feng shui: ,Qi jest przenoszone przez
wiatr, przez wiatr rozpraszane, a stuzy, gdy napotka na wode”.

skami meteorologicznymi. Choé energii tej nie mozna okresli¢ w sposob nauko-
wy, to w tradycji chinskiej jest ona uznawana za site pobudzajaca do zycia
wszystko we wszechswiecie. Zarowno materia Zzywa, jak i martwa posiadaja
swéj potencjat gi. Qi moze byé pomysina, ozywcza - sheng qi lub negatywna,
niszczaca - sha qi.

@ Qi oznacza ozywcza energie utozsamiang pierwotnie z para wodna i innymi zjawi-
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Wyréznia sie trzy podstawowe rodzaje qi:
e tian qi — niebianska qi (odnoszgca sie do czasu);
e di qi — ziemska qi (odnoszaca sie do przestrzeni);

e ren qi — ludzka qi (odnoszgca sie do czlowieka).

Otoczeniem powinno sie tak operowac, aby kumulowac energie qi, kierowac ja
w odpowiednie miejsca, regulowac jej przeplyw i utrzymywac jg na odpowiednim
poziomie. Feng shui uznaje, ze qi krazy we wszechéwiecie podobnie jak w ludzkim
organizmie.

Regulowanie przeptywu qi w organizmie to jedno z gtéwnych zadan medycyny chin-
skiej; na przyktad za pomocg akupunktury udraznia si¢ miejsca, gdzie energia ta jest
zablokowana. Blokada bowiem moze prowadzi¢ do choroby organéw, do ktorych qi
powinna dotrzec. Czesc lekarstw stosowanych w medycynie chinskiej ma wlasnie za
zadanie wspomozenie krgzenia qi w organizmie pacjenta. Podobnie dzialajg praktycy
feng shui. Okreslajg oni miejsca, w ktorych energia qi jest najlepsza, ewentualnie
udrazniajg je lub ukierunkowujg energie. W tym celu feng shui bada okolice miejsca,
uwzgledniajgc zaréwno cechy otaczajgcego je terenu, jak i wskazania astrologiczne.

Powyzsza interpretacja feng shui jest obecnie uznawana przez wigkszosc prakty-
kow. Inna z kolei méwi o feng jako o zimnym, péinocnym wietrze bedgcym stalym
utrapieniem Chinczykow, niosgcym ze sobg nie tylko zimno, ale takze charaktery-
styczny zolty pylt. Wiatr ten sprzyja ostabieniu zdrowia i dziala niekorzystnie na
psychike (podobnie jak polski halny). Péinoc wigze sie tez z ciaglymi atakami na
Chiny koczowniczych plemion mongolskich. Prawdopodobnie Wielki Mur Chinski
mial rozwigzywac oba te problemy — chroni¢ Chiny przed najazdami i ztowrogim
ponocnym wiatrem. W podobny sposob postepowano z budynkami. Strona péinoc-
na byla najczesciej ostonieta przed wspomnianym wiatrem, a wejscie znajdowalo
sie od potudnia.

Podstawowe zatozenia feng shui

Aby dobrze zrozumiec feng shui, nalezy poznac jego zrédla. Sg nimi wierzenia ani-
mistyczne, nauki taoistyczne i nauki Konfucjusza. Powiemy o nich w dalszej czesci
kursu. W tej lekeji pragniemy przedstawic Ci jedynie podstawowe zatozenia, jakimi
kieruje sie ta sztuka. Oto one:

1. Niebo rzadzi ziemig. i::f

2. Niebo i ziemia wplywajg na wszystkie
zywe istoty, a czlowiek ma mozliwosc
zmieni¢ ten wplyw na swoja korzysé. ‘B

3. Losy cztowieka zalezg takze od zyczliwo-
$ci i ogolnego wptywu natury.

4. Czas nie biegnie liniowo, lecz cyklicznie.
Wszystkie zmiany sg powtarzalne, zgod-

Rys. 2. Niebo i ziemia wptywajq na wszystkie
Zywe istoty, a cztowiek ma mozliwosé

ne z ,oddechem natury”. zmienié ten wplyw na swojq korzysé
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5. Istnieje plan, ktorego odczytanie pozwala oceniac otoczenie i przewidywacé zda-
rzenia.
Silg ,napedowg” wszechswiata jest energia qi.

7. Wszystko ma swoje przeciwienstwo. Jezeli istnieje plus, musi istnie¢ takze mi-
nus. Jezeli jest strona pozytywna, to musi by¢ takze negatywna. Przeciwienstwa
uzupelniajg sie i wzajemnie przyciggaja, tak jak mezczyzna i kobieta czy czesci
magnesu.

Przeznaczenie, szczescie, mitosierdzie, feng shui, wiedza

Schematy Feng shui, a raczej cala filozofia z nim zwigzana, zaklada, ze na zycie czlowieka
w odpowiednich proporcjach majg wptyw nastepujgce czynniki:

Prezentowane schematy e przeznaczenie;

pomoga w lepszym zro-

zumieniu omawianych e szczesScie;

zagadnien. — .
2 o milosierdzie; ﬁ%&

e feng shui;

o wiedza. Feng shui
Sposrod wszystkich tych elementow najwaz-
niejsze jest przeznaczenie; nastepnie, mniej

wiecej z roOwng sila, wplywajg na nas: szczes-

. . . ce . . Rys. 3. Na L towiek id h
cie, mitosierdzie, feng shui i wiedza. Proporcje S @ fos cztowrzha 1w widocznyc

proporcjach majg wplyw: przeznaczenie,
te ilustruje zamieszczony obok schemat. szczescie, mitosierdzie, feng shui, wiedza

Przeznaczenie

Przeznaczenie jest boskim planem zapisanym w gwiazdach. Nie mozemy go zmie-
niaé, a jedynie poznac. Poznaniem przeznaczenia czlowieka zajmuje sie astrologia
chinska, sztuka wrozenia z dloni oraz twarzy.

Chinskie okreslenie przeznaczenia — ming oznacza m.in.:

® przeznaczenie w rozumieniu zachodnim;

e boskie postannictwo;

® zycie;

e zadania do wykonania przez czlowieka, jego zyciowe cele;

przydzial (do grupy spotecznej, rasy, kasty itp.).

Poznanie tego boskiego planu pomaga nam unikac bledéw, kierowac sie odpowied-
nig dla nas droga, wypelniac nasze cele na ziemi, wigza¢ sie z przeznaczonymi nam
osobami, wystrzegac sie ,ztych” zwigzkow i szkodliwych znajomosci. Przeznaczenie
jest mapg ulatwiajgcg zycie; tak jak mapa nieznanego terenu pomaga poruszac sie
po nim bez zbednego btgdzenia.
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Szczescie jest poznawalne i przynalezne kazdemu; mozna je poznaé za pomocy
astrologii. Jego poziom dla danej osoby w danym czasie jest rézny.

Dodatkowe wyréznienie
informacji zastugujacych

na szczegdlng uwage. I Szczescie jest cykliczne.

Chinskie okreslenie szczescia — jun oznacza m.in. cykl, okres, cykliczny przedziat
czasowy. Dzigki poznaniu zasad rzadzacych szczesciem lepiej mozna wykorzystac
okresy szczesliwe, a unikaé zbednych dziatan wtedy, gdy szczes$cia nie ma. Pozwala
to zachowywaé osobistg energie, kumulowaé jg, aby uzy¢ jej wowczas, gdy jest
potrzebna.

Mitosierdzie
Milosierdzie to zespot cech sktadajacych sie na charakter czlowieka — jego zalety,
zyczliwo$¢ w stosunku do innych, dobre postepowanie, uczynnosé, mitosierdzie,
bogobojnosé¢, moralnosé. Chinskie okreslenie tak rozumianego milosierdzia to tao
de (inaczej: dao de).

Feng shui

Feng shui zajmuje si¢ wplywem otoczenia na cztowieka. Dotyczy to zaré6wno wpltywu
otoczenia fizycznego, jak i kosmicznego. Wplywy te mozemy zmieniac¢ i wykorzysty-
wac poprzez poznanie otoczenia, wybranie dla danej osoby lub grupy oséb najwtas-

ciwszego otoczenia, wprowadzanie odpowiednich zmian albo stosowanie remediow.

Dodatkowe wyréznienie
informacji zastugujacych Dzieki feng shui mozemy w najlepszym stopniu wykorzystaé swoje przezna-
Na szczegolng UWage. czenie i szczescie.

Wiedza

Wiedza — do shu okresla ogblny poziom edukacji czlowieka — zaréwno instytucjo-
nalnej: szkolnej, uniwersyteckiej, zawodowej, jak i tak zwanej ,madrosci zyciowej”.

Zasady dotyczace lokalizacji i otoczenia miejsca

Miejsce to ogolne okreslenie miejsca, w odniesieniu do ktorego badamy pomysl-
no$¢ feng shui. Miejscem moze byé budynek mieszkalny, biuro, zakiad prze-
mystowy lub obiekt uzytecznosci publicznej.

Otoczeniem okresla sie catosé otoczenia miejsca — naturalne formy terenu, jak:
gory, wzniesienia, wszelkie cieki wodne, uskoki terenu, lasy, a takze stworzone
przez cztowieka: budynki, drogi, mosty, sztuczne cieki i zbiorniki wodne, groble,
stupy telekomunikacyjne itd.
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Zdjecia

Liczne zdjecia pomoga
W lepszym zrozumieniu
omawianych zagadnien.

Feng shui okresla m.in. ogélne zasady dotyczace lokalizacji oraz otoczenia miejsca,

w mysl ktorych:

1. miejsce powinno miec oparcie w postaci owalnego lub prostokatnego wzniesienia
reprezentujacego Zétwia. Wzniesienie to, tak jak i inne w okolicy miejsca, nie
moze posiadac¢ odkrytych ,kosci” w postaci skal lub golej ziemi (np. w wyniku
osuniecia), poniewaz wrozy to problemy (np. zdrowotne) mieszkancow;

—

Rys. 4. Ekstremalny przypadek — ,zyty” i ,kosci” ziemi sq catkowicie odkryte. Jest to absolutnie
zle otoczenie z punktu widzenia feng shui, choé moze by¢é w pewnym sensie malownicze. Nalezy
unikaé nawet takich miejsc, w ktérych zyty i kosci ziemi odkryte sq jedynie czesciowo

2. drzwifrontowe miejsca powinny wychodzi¢ na naturalng wode (strumien, rzeke,
sadzawke);

Rys. 5. Prawidtowe feng shui frontu budynku. Przed nim znajduje si¢ otwarta przestrzer oraz obszerny
zbiornik wodny kumulujgcy qi. Choc tego nie widaé z perspektywy zdjecia, to budynek posiada takze
oparcie w postact wzgoérza. Znajduje si¢ ono w odlegtosci paru kilometréw, ale dla feng shui nie jest to

duzy dystans, zwtaszcza w przypadku tak okazatego budynku. Front budynku skierowany jest na potudnie

3. najpomyslniejszym kierunkiem frontu jest kierunek potudniowy (drzwi wycho-
dzace na potudnie);

4. w otoczeniu miejsca powinna by¢ dostrzegalna emanacja mitycznych zwierzat:
o na wschodzie Smoka (w postaci wysokich drzew lub wzgérz),

e na zachodzie Tygrysa (w postaci nizszych od miejsca i Smoka wzniesien,
budynkow);

5. wotoczeniu nie powinny znajdowac sie gory, wzniesienia lub inne formacje oparte
na ksztalcie trojkata. Tréjkat jest zwigzany z elementem Ognia, a ten jest uzna-
wany za nieharmonijny z domami, szkodliwy zaréwno dla budynkow, jak i ludzi;

6. z frontu miejsca nie powinno by¢ widac:

e samotnych, pojedynczych drzew, budynkéw, stupéw energetycznych, wysokich
kominéw i innych podobnych konstrukeji,

ESKK .. 618793267 — ZAMOW>>
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Zdjecia

Liczne zdjecia pomoga
W lepszym zrozumieniu

omawianych zagadnien.

e form zniszczonych, jak: uschniete drzewa, ruiny budynkéw, wraki samochodow,

e cmentarzy, szpitali, koszar i innych instalacji wojskowych, szkol, posterunkow
policji, kin, teatrow, kosSciolow, $wigtyn, ruchliwych restauracji, sklepow,
przystankow komunikacji miejskiej, ucigzliwych zakladow przemystowych,

e ruchliwych skrzyzowan, drog;

r . 1 i
C A R
Rys. 6. Kosciot reprezentuje silny element Ognia. Rys. 7. Martwe drzewo zawsze stwarza zte feng shui
Jego feng shui moze byé¢ bardzo dobre i moze
dobroczynnie dziataé na okolice. Widok kosciota
z wejscia do mieszkania jest jednakze niewskazany

7. do drzwi frontowych nie powinny prowadzi¢ wiecej niz trzy schody, a takze dtu-
gie, proste drogi, dojscia, ogrodzenia;

8. glowne pomieszczenie miejsca powinno byé w najlepszej pozycji budynku,
w przeciwienstwie do toalety, ktora powinna sie znajdowac w pozycji najgorszej.
Toaleta nie moze wychodzi¢ na kuchnie i sypialnie, z kolei kuchnia nie powinna
wychodzi¢ na sypialnig;

9. miejsce i jego wnetrze nie powinny by¢ ozdabiane dzwonkami i innymi przed-
miotami przynaleznymi §wigtyniom lub majgcymi rytualne znaczenie. W Chi-
nach istniejg odpowiednie domowe
ottarzyki i sg to wlasciwie jedyne
miejsca, gdzie dopuszczalne jest
umieszczanie tych przedmiotow.
Wszelkie przedmioty zwigzane ze
Swigtyniami sg jin i nie powinny
by¢ wprowadzane do domoéw jang.
Dotyczy to takze kadzidet czy zbyt
duzej liczby luster;

10. w otoczeniu miejsca nie powinno
sie znajdowa¢ nic, co kojarzy sie ze
Smiercig, cierpieniem, torturami,
np. popularne uliczne latarnie

w ksztalcie szubienic; .
Rys. 8. Dtuga, prosta droga prowadzqgca do
11. aranzacja miejsca i otoczenia musi wejscia. Rozwigzaniem w takim przypadku jest
byé zgodna ze zdrowym rozsad- tak jak to widaé na zdjeciu umieszczenie
remedium hamujgcego negatywnag energie.
W tym przypadku jest to fontanna z basenem,
1 harmonii. moze to by¢ takze rzezba, rondo, klomb

kiem, ogélnym poczuciem estetyki
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Sygnalizuje zadania
praktyczne, ktérych

rozwigzanie znajduje Wszystkie powyzsze zasady dokladniej oméwimy w dalszej czesci kursu. W tym
sie na koncu lekdji miejscu pragniemy tylko przyblizyé¢ Ci termin feng shui.

(jesli jest taka
potrzeba). ZADANIE

Na podstawie informacji przedstawionych w punktach od 1 do 11 ocen wybrane
miejsce i jego otoczenie. Moze to by¢ Twdj dom lub inne dowolne miejsce, np.
sasiedni budynek lub Twoje miejsce pracy. Ocen stosunek cech pozytywnych do
negatywnych. Zastanéw sie, co mozesz zmieni¢. Wykonaj robocze szkice i sporzadz
notatki.

Podstawowe cele feng shui

Podstawowym celem feng shui jest najlepsze wykorzystanie naturalnych cech
@ otoczenia miejsca na potrzeby jego mieszkarncow oraz przeciwdziatanie skutkom
ewentualnych negatywnych zmian.
Kazde otoczenie posiada swij potencjat — lepszy lub gorszy. Nalezy zatem wybierac
miejsce z najlepszym potencjalem otoczenia, tj. z najlepszym feng shui.

Idealem jest sytuacja, kiedy mamy mozliwos¢ wyboru najlepszego miejsca. W prak-
tyce jednak zdarza sie to rzadko. Praktyk feng shui musi wiec posiada¢ umiejetnosé
prawidlowej oceny miejsca i jego otoczenia oraz wprowadzania w nim odpowiednich
zmian.

Pomyslnosé danego otoczenia nie jest stata. Moze sie ona zmieniac¢ wraz z uptywem
czasu, co jest podstawowym zalozeniem czasowego wymiaru feng shui. Aby okres-
li¢ pomys$lnosé miejsca w dalszej perspektywie, nie wystarczy ocena jego otoczenia
w momencie badania. Stuzg do tego ztozone techniki astrologiczne badajgce wplyw
kosmosu na otoczenie.

Jak dziata feng shui

Feng shui dziata na trzech poziomach: astrologicznym, fizycznym i psycholo-
gicznym. Poziomy te sg w rownym stopniu wazne, wspolnie dzialajg w otoczeniu
i sg ze sobg powigzane.

Poziom astrologiczny

Poziom astrologiczny to wplyw kosmosu na otoczenie i cztowieka. Zajmuje si¢ nim
glownie astrologia chinska, Szkota Kompasu i systemy wrozebne, jak np. I Ching.

Poziom fizyczny

Na poziomie fizycznym feng shui zajmuje si¢ fizycznym wplywem otoczenia,
np.: zapachami, stopniem naslonecznienia, hatasem, realnym fizycznym zagroze-
niem, zdrowiem lub skazeniem Srodowiska.

I
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Poziom psychologiczny

Poziom psychologiczny to wplyw otoczenia na podSwiadomos¢ — psychike czlo-
wieka. Obejmuje on skojarzenia form i kolorow wystepujacych w otoczeniu z arche-
typami. Na przyklad uliczna latarnia w ksztalcie szubienicy moze mie¢ negatywny
wplyw na podswiadomosé obserwatora, z kolei reklama biura podrézy w sasiedz-
twie moze wywolywac mile wspomnienia z wakacji.

Wplywem fizycznym i psychologicznym zajmuje sie gtéwnie Szkota Form.

Nurty feng shui

W feng shui wyréznia sie¢ dwa glowne nurty: Szkole Form i Szkole Kompasu.
Podzial na szkoty, cho¢ ogdlnie przyjety w fachowym nazewnictwie, nie jest zbyt szczes-
liwy, sugeruje bowiem odmienne podejscie do tej sztuki. W istocie jednak praktycy feng
shui od zawsze korzystali z obu szk6t w jednakowym stopniu. W ramach tych nurtow
dziata wiele mniejszych szkot roznigcych sie od siebie stosowanymi technikami.

Szerszy opis szkot feng shui znajdziesz w lekeji drugiej tego zeszytu.

Szkota Form

Szkola Form zajmuje si¢ badaniem fizycznych, widocznych cech otoczenia. Jak-
kolwiek istniejg techniki umozliwiajace przewidywanie zdarzen na podstawie
widocznych zmian zachodzgcych w terenie, to szkota ta wykorzystywana jest
gtownie do badania aktualnego otoczenia, wybierania najlepszego miejsca pod
zabudowe w odniesieniu na przyklad do gor i rzek, wprowadzania w otoczeniu
zmian sprzyjajacych kumulacji i najlepszemu wykorzystaniu energii qi. Wedlug
zatozen tej szkoly najlepsze miejsce to siedlisko — toze Smoka.

Szkota Kompasu

Szkola Kompasu postuguje sie astrologig chinska.

Za pomocg wskazan kompasu, daty badania i daty budowy miejsca ustala sie jego
kosmiczny obraz. Opierajgc si¢ na zasadzie: ,,co na niebie, to i na ziemi”, feng shui
uznaje, ze kazde miejsce ma swoj odpowiednik w gwiazdach.

Stosujgc zaawansowane techniki Szkoly Kompasu, mozna doktadnie ustali¢ fizycz-
ne otoczenie miejsca. Ponadto znajac prawa
zmian astronomicznych, mozna przewidywacé
zdarzenia zachodzgce w miejscu, wspomagacé
te pomyslne, a przeciwdziala¢ negatywnym.

Szkota Kompasu sporzgdza horoskop miejsca
w podobny sposob jak horoskop cztowieka. Nie
zaklada ona, ze gwiazdy wplywajg na pomysl-
nos$¢ miejsca lub pojedynczego czlowieka, ale ze

STESSN; bt s
k . K K Rys. 9. Fragment wspétczesnego
nym stopniu odpowiednio modyfikowac. kompasu feng shui

zapisany jest w nich plan, ktéry mozna w pew-
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Astrologia feng shui

Astrologia feng shui zajmuje sie ustalaniem osobistego feng shui cztowieka, naj-
korzystniejszego dla niego otoczenia, najpomyS$iniejszych koloréw czy ksztattow.

Samo okreslenie pomyslnosci miejsca jest niewystarczajgce, poniewaz kazde miej-
sce moze roznie wpltywac na poszczegolne osoby. Mozna dokonywac zmian feng shui
miejsca bez znajomosci osobistego feng shui jego mieszkanca, ale bedzie to zawsze
dziatanie niekompletne.

Obecnie praktycy feng shui postugujg sie dwoma podstawowymi chinskimi syste-
mami astrologicznymi: astrologiag Czterech Filarow Przeznaczenia oraz Purpuro-
wej Gwiazdy. Choc sg to nieco odmienne techniki, to najczesciej stosuje sie je wspol-
nie, poniewaz kazda z nich przekazuje inne informacje o osobie, a obie wzajemnie
sie uzupehiaja.

@ Astrologia chifiska jest nadrzedng nauka w stosunku do feng shui.

Podstawowe obiekty badan feng shui

Niezaleznie od gtéwnych nurtéw w feng shui istnieje inny podstawowy podzial na:
o feng shui domen jin zajmujgce sie grobowcami i ich otoczeniem,;

e feng shui domen jang zajmujgce sie miejscami przebywania ludzi i ich otocze-
niem.

Feng shui domen jin

Z chinska tradycjg nierozerwalnie zwigzany jest kult przodkéw. Jest on niezalezny
od przynaleznosci religijnej Chinczykow i praktykuje sie go do dzis. Czyms normal-
nym jest posiadanie domowych oltarzykow przodkéw i skladanie im regularnych
symbolicznych ofiar.

Feng shui domen jin zajmuje si¢ badaniem oraz przewidywaniem pomyslnosci
grobowcow, a takze wybieraniem najlepszego na nie miejsca. Zaktada ono, ze lokali-
zacja i aranzacja grobowca wptywa na pomyslnos¢ zyjacych potomkoéw zmartego.

Juz w najdawniejszych czasach Chinczycy wyrozniali miejsca pochowku przezna-
czone dla zwyklych ludzi, ktérzy byli grzebani na ptaskim terenie, dla ksigzat na
niskich wzgoérzach oraz dla imperatorow pod kopcami lub szczytami wysokich gor.
Wskazuje to na wage, jaka przywigzywano do odpowiedniego potozenia grobowca
i jego konstrukgji.

Feng shui domen jin jest praktykowane niemal wylgcznie w Chinach i wsréd Chin-
czykow na emigracji; nie bedziemy omawiaé go szerzej w dalszej czesci kursu.
Feng shui domen jang

Feng shui domen jang zajmuje si¢ siedzibami ludzkimi. To wiasnie ten nurt jest
przedmiotem naszego kursu.

13

ESKK . 618793267 — ZAMOW>>

edukagla na adfegplase



https://eskk.pl/kurs-feng-shui

Jak feng shui trafito na Zachod

Pierwsze kontakty Swiata Zachodu z feng shui

By¢ moze pierwsze kontakty Europejczykow z feng shui siegajg czaséw podrozy do
Chin Marco Polo i jemu wspélczesnych. Mniej wiecej w tym czasie do Europy trafity
m.in. takie chinskie wynalazki, jak: papier, proch, papiery wartosciowe (pierwowzo-
ry wspolczesnych banknotow), kompas, a takze liczne wynalazki kulinarne,
np. makaron czy lody. Czes¢ tych dobr dotarta za sprawg europejskich kupcow-pod-
roznikow, a czesé dzigki wymianie handlowej z kupcami arabskimi lub w wyniku
najazdow sgsiadow i odwiecznych wrogéw Chin — Mongotow.

Co prawda nie ma na to bezposrednich dowodéw, ale prawdopodobne jest, ze Euro-
pa w tym okresie zetknela sie takze z chinskimi osiggnigciami z zakresu medycyny,
matematyki, astronomii, astrologii czy wlasnie feng shui. Czes¢ wynalazkow
Leonarda da Vinci, jak cho¢by model spadochronu, jest bardzo podobna do opisywa-
nych wezesniej w Chinach. Uklad niektérych wloskich patacow jest zgodny z pod-
stawowymi zasadami feng shui. Znane sg rowniez pozniejsze wzajemne wplywy
mysli chinskiej na europejska i vice versa, przenoszone dzigki misjonarzom,
glownie jezuitom. Przyczynili sie oni zresztg walnie do unowoczesnienia chinskiego
kalendarza.

Z calg pewnoscig z feng shui Europejczycy zetkneli sie w okresie ekspansji kolonial-
nej w drugiej potowie XIX w. Wowczas na terytorium chinskim powstaly angielskie
i portugalskie kolonie: angielski Hongkong oraz portugalskie Makau. Zycie obok
Chinczykow niejako wymuszalo poznanie ich zwyczajow, w tym feng shui.

Nabywajgc nieruchomosci, budujac domy, wyburzajac sciany czy stawiajac maszty
na flagi, mieszkancy Traktatowych Portow (jak nazywano terytoria dzierzawione
przez Brytyjczykow na mocy traktatéow z cesarskimi Chinami) napotykali na niezli-
czone przeszkody zwigzane z feng shui. Kiedy planowano postawienie paru stupow
telegraficznych czy naklaniano chinski rzad do budowy linii kolejowych do przewozu
ludzi lub towaréw, chinscy urzednicy niezmiennie grzecznie si¢ klaniali i zglaszali
niemoznosé realizacji tych inwestycji ze wzgledu na ich sprzeczno$¢ z wymogami feng
shui.

|- i K b o) '-... % ; P
Rys. 10. Hongkong wspotczesnie. Z perspektywy lotu ptaka bardzo dobrze widac
Wodnego Smoka Hongkongu, jedno ze Zrédet jego pomysinosci
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Wiele dziatan kolonizatoréw bylo z oczywistych powodow niezgodnych z feng shui
i budzilo sprzeciw krajowcow. Kiedy wtadze Hongkongu wyznaczyty droge (obecnie
znang jako Szczelina do ,Szczesliwej Doliny”), na chinskg spotecznosé padt blady
strach. Obawiano sie, ze taka ,amputacja konczyny Smoka” zrani feng shui miasta.
Fakt, ze inzynier6w zatrudnionych przy budowie dziesigtkowaly choroby tropikal-
ne, a nowe domy obcokrajowcow w ,,Szczesliwej Dolinie” musiaty zostac opuszczone
ze wzgledu na panujacg tam malarie, Chinczycy triumfalnie uznali za sprawie-
dliwg odplate za narazenie na szwank dobrego feng shui.

Senhorowi Amaralowi, gubernatorowi Makau, ktory lgczyt wielkg pasje budowania
drég z rownie wielkim lekcewazeniem feng shui i brakiem szacunku dla chinskich
grobowcow, sprawiedliwosé zostala wymierzona w bardziej bezposredni sposob.
Zostal on pozbawiony glowy przez Chinczyka, a ten nikczemny czyn ogloszono
zemstg feng shui.

Wymienione fakty historyczne pokazujg brak zrozumienia Europejczykéw dla feng
shui w tamtych czasach, a réwnoczesnie wage, jaka przykladali don i wcigz przykla-
dajg Chinczycy. Zresztg kolonizatorzy z reguly podchodzili lekcewazaco do wyzyski-
wanych kultur i rzadko kiedy przestrzegali ich praw i zwyczajow. Trudno wiec spo-
dziewac sie, by sami stosowali sie do tradycyjnych zasad wypracowanych przez pod-
bite narody. Paradoksalnie jednak niekiedy Chinczycy utrzymywali, ze obcokra-
jowcy bardzo dobrze znajg sie na feng shui.

Kiedy wysoka $miertelno$¢ wéréd zoknierzy garnizonu w Hongkongu sktonita kolo-
nialnego lekarza do wydania polecenia, by na tylach budynkéw koszar Murray
posadzi¢ bambusy, Chinczycy wzieli to za dowod doglebnej znajomosci feng shui.
Wprowadzenie decyzji w zycie faktycznie doprowadzilo do zwalczenia epidemii.
W istocie w Hongkongu, jak i w wielu innych rejonach Chin, panuje klimat sprzy-
jajacy malarii, a dzisiaj wiadomo, ze malarie roznoszg m.in. komary zyjgce na pod-

moklych terenach. Sadzenie szybko rosnacych bambuséw, ktére do wzrostu potrze-
bujg duzych ilo$ci wody, osusza teren, niszczac wylegarnie owadow. Jednoczesnie

- . w niektorych regionach Chin tradycja jest wlasnie sadzenie bambuséw na tylach
Sygnalizuje zadania

praktyczne, ktérych L. . .
rozwigzanie znajduje lowosci lokalnych praktyk uznawanych przez Europejczykow za zabobony.

budynkow. Historia ta dowodzi zaréwno madros$ci wspomnianego lekarza, jak i ce-

sie na koncu lekdji
(jesli jest taka

potrzeba). ZADANIE

Obejrzyj doktadnie ponizszy rysunek, a nastepnie poréwnaj tradycyjne przedsta-
wienie Smoka z ksztattem linii brzegowej Hongkongu zaprezentowanej na rysunku
nr 10.

Rys. 11.
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Frontem okresla sie giowne wejscie do budynku, jego najbardziej reprezentacyj-
na czes¢ od strony ulicy lub otwartej przestrzeni.
Jesli jednak znajdziemy sie w odkrytym otoczeniu, mozemy zastosowac jedno z pa-
ru dostepnych rozwigzan — remediow.

Remedium to kazde dziatanie majace na celu poprawienie feng shui miejsca.
@ Moze to byé przedmiot, sprzet lub dziatanie polegajace np. na przemalowaniu po-
mieszczenia.
0Od widoku odkrytego miejsca mozna odgrodzic sie, stawiajac np. ptot, sadzac rosli-
ny lub podejmujgc inne dzialania dajgce podobny efekt. Jezeli odkryty teren jest
widoczny takze z frontowych okien miejsca, to mozna je trwale zastonic lub zastawic
np. kwiatami. Chinczycy bardzo czesto w takim przypadku zamalowujg badz zakle-
jaja okna. Kierunek frontu miejsca mozna takze zmieni¢ poprzez zmiang kierunku
lub lokalizacji drzwi wej$ciowych. Drzwi mozna przenies¢ na inng $ciane albo zmie-
ni¢ ich kierunek, dobudowujgc werande. W ten sam sposob postepujemy w przypad-
ku zlego sasiedztwa w postaci uschnietych drzew, ruin i innych zagrozen wymienio-
{ 1(9, 10) ‘ nych w lekcji pierwszej.

W pierwszej kolejnosci likwidujemy zagrozenie, a dopiero jezeli jest to niemozli-
we, odgradzamy sie od niego lub zmieniamy kierunek frontu.

W pewnych przypadkach odkryta ziemia jest pomyslna. Dotyczy to niektorych
uznawanych za pomyslne formacji skalnych, np. w ksztalcie sprzyjajacych zwierzat
— rzeczywistych lub mitycznych: Smoka, Zaby, Zétwia. Najczesciej sa to wolno sto-
jace formacje skalne, zbudowane z gladkich, niezniszczonych glazoéw, skat. Taka
formacja musi zawsze ,,zdrowo” wygladac i mie¢ pozytywng wymowe.

Formacje krajobrazowe a symbolika feng shui

W ocenie otoczenia niezbedna jest miedzy innymi umiejetnos$¢ rozréznienia w nim
emanacji pieciu elementow feng shui. Choc piec¢ elementow jest tematem zeszytu 3,
to w tym miejscu przedstawimy Ci podstawowe sposoby ich okreslania.

Giownym wyznacznikiem pozwalajacym na przyporzadkowywanie wzgérz i wznie-
@ sien do poszczegolnych elementéw jest ich ksztatt. W terenie zabudowanym role

g0r i wzniesien petnia budynki.
W zaleznoSci od ksztattu wzgorza czy wzniesienia feng shui przypisuje je do jednego
z pigciu elementéw: Drewna, Ognia, Ziemi, Metalu lub Wody. Elementy te od-
dzialujg na siebie wzajemnie. Mogg siebie wspierac, tworzy¢ lub niszczy¢. Cykl ich
tworzenia tradycyjnie opisuje si¢ w nastepujgcy sposob: drewno tworzy ogien,
z ktorego powstaje popidt, czyli ziemia, z ktorej wydobywa sie metal, ktory topi sie
i plynie jak woda, ktora podlewa drzewo (drewno) itd. Natomiast cykl niszczenia
przebiega w takiej oto kolejnosci: drewno niszczy ziemie, ziemia niszczy wode,
woda niszczy ogien, ogien niszczy metal, metal niszczy drewno itd.
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Schematy

Prezentowane schematy
pomoga w lepszym zro-
zumieniu omawianych
zagadnien.

Rysunki

Rysunki pomoga w
lepszym rozumieniu
omawianych zagadnien.

N
Aﬂgier‘

UK
AL

Rys. 4. Cykl przemiany pieciu elementéw

Woda

Ksztalt wzgorza Element

Strome, ostro zakonczone gory zwigzane sg z elementem Ognia.
Reprezentujg czynnik meski oraz emanacje w otoczeniu planety
Mars.

Plasko zakonczone wzgorza zwigzane sg z elementem Ziemi. Re-
prezentujg czynnik zenski oraz planete Saturn.

Zaokraglone gory, wzgorza, wzniesienia zwigzane sg z elemen-
tem Metalu. Reprezentujg element meski i planete Wenus (na
tym etapie postugujemy sie zachodnimi nazwami planet, stad
Wenus — planeta w zachodniej astrologii typowo zenska, z punktu
widzenia feng shui zwigzana jest z czynnikiem meskim).

Nieregularne wzgorza i gory sprawiajgce wrazenie sptywajgcych
zwigzane sg z elementem Wody. Reprezentujg czynnik zenski
i planete Merkury. (Widok tego ksztaltu wzgorza prezentujemy
w rzucie z gory.)

Wysokie, smukle wzgorza, podobne do stupow, smuklych drzew
(czesto spotykanych w potudniowych Chinach) zwigzane sg z ele-
mentem Drewna. Reprezentujg czynnik meski i Jowisza.
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Drogi, rzeki i wszystkie inne ,plaskie” formy krajobrazowe w terenie pozbawionym
gor lub wzniesien takze nalezg do poszczegélnych pieciu elementow. Aby je ocenié,
trzeba na nie spojrzec ,,z gory”. W tym celu warto wybrac odpowiednio wysokie sta-
nowisko obserwacyjne albo zaopatrzy¢ sie w mapy okolicy.

Ponizej podajemy tabele ksztaltow nalezgcych do odpowiednich elementow. Nie
jest wazne, czy jest to rzeka czy droga. Zasada oceny jest podobna. W tabeli tej poda-
jemy jedynie przynalezno$¢ ksztaltow do jednego z pieciu elementéw; czynnik
meski/zenski oraz emanacja planet dla danego elementu jest taka sama jak w przy-
padku zaprezentowanych ksztattow gor.

Ksztalt drogi lub rzeki Element

Rysunki

£ . . .

. Ostre, ogniste, szarpane ksztalty, zakola §wiadczg o elemencie

Rysunki pomoga w Ognia.
lepszym rozumieniu
omawianych zagadnien.

LT a Ksztalty kwadratowe zwigzane sg z elementem Ziemi.

r,-(—;')) Wszelkie tagodne owale, okregi, pod warunkiem ze sg regularne,

Swiadczg o elemencie Metalu.

)
I‘I‘_‘-"I_\ Ksztalty falujgce, nieregularne zwigzane sg z elementem Wody.
S
Sygnalizuje zadania

praktyczne, ktérych
rozwigzanie zna ] i / Proste, podtuzne ksztalty, niezaleznie od kierunku, zwigzane sg

z elementem Drewna.

sie na koncu lekdji
(jesli jest taka
potrzeba). ZADANIE

Przypatrz sie najblizszej okolicy z perspektywy frontu wybranego miejsca i na podsta-
wie zdobytej dotychczas wiedzy postaraj sie okreslié, do jakiego elementu naleza
widoczne formy: budynki, wzniesienia, drogi, rzeki. Okresl, ktéry element przewaza
w okolicy. Wykonaj robocze szkice i sporzadZ notatki.

Szkota Form na podstawie ksztaltow otoczenia rozpoznaje emanacje dziewieciu
gwiazd gwiazdozbioru Niedzwiedzicy. Moga one by¢ zwigzane zaré6wno ze wzniesie-
niami, gérami, jak i formami ptaskimi (widzianymi z gory) oraz budynkami. A oto
dwa przykladowe podstawowe ksztalty odpowiadajgce gwiazdom:

Ksztalt Odpowiadajaca mu gwiazda

Tan Lang — zachlanny, glodny, chciwy
wilk, zwiastun niebianskiego oddechu

Po Jun — niszczyciel armii i szczescia

=
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Kazdy z elementow i kazda z gwiazd posiadajg swojg bardzo gleboka wymowe. Na
przykiad element Drewna zwigzany jest m.in. ze wzrostem, zdrowiem, rozwojem.
Ogolnie mozna uzna¢, ze okolica zdominowana przez ten element bedzie wpltywac
dobroczynnie na zdrowie i rozwdj jej mieszkancow. W innym przypadku, gdy w oko-
licy przewazaja formy zwigzane z elementem Ognia, mieszkancy beda stale nerwo-
wi, a ich zdrowie bedzie zagrozone. Sg to oczywiScie znaczne uproszczenia, w tym
miejscu pragniemy jedynie pokazaé zasady, ktorymi rzadzi sie Szkola Form, gdyz
znajgc je, praktyk feng shui moze bardzo doktadnie okresli¢ wplyw otoczenia i miej-
sca na pomys$lno$¢ mieszkancow.

Szkota Form rozréznia w otoczeniu takze emanacje dwunastu gtownych, slonecz-
nych gwiazdozbioréw chinskich (Szczura, Bawola, Tygrysa, Krolika, Smoka, We-
za, Konia, Kozy, Malpy, Koguta, Psa, Dzika), dwudziestu oSmiu gwiazdozbiorow
ksiezycowych oraz czterech gléwnych megakonstelacji (Smoka, Feniksa, Zétwia,
Tygrysa).

Dla doswiadczonego praktyka feng shui znajgcego symbolike pieciu elementow,
dziewieciu gwiazd Wielkiej Niedzwiedzicy i wspomnianych gwiazdozbiorow okolica
jest nie tylko terenem, na ktorym znajdujg sie gory, rzeki, lasy, budynki i drogi, ale
takze otwartg ksiega, z ktorej mozna wyczytac niezliczong ilo§¢ informacji. Wszyst-
kie te aspekty bedziemy omawiaé¢ w naszym kursie w taki sposob, aby wiedza ta sta-
la si¢ Ci bliska i zrozumiala.

Miejsca dobre i zie

®

Miejsca dobre to miejsca w sasiedztwie gromadzenia sie energii qi.

Samo miejsce gromadzenia sie qi posiada bardzo duzg energie, ktora moze by¢
niszczgca. Nalezy zatem budowac i osiedlac sie w jego sasiedztwie. Podobnie jak
pomyslne jest budowanie nad rzekg, a nie w samej rzece. Przynoszgca pomyslnos¢
pozytywna energia qi, jesli ptynie zbyt szybko, moze rowniez dane miejsce systema-
tycznie niszczy¢. Jest to analogiczna sytuacja do tej, gdy w upalny dzien chcemy sie
ochlodzi¢ w miejscu, gdzie wieje wiatr. Stojgc tylko chwile, odczuwamy przyjemne
orzezwienie, jesli spedzimy wiecej czasu, to prawdopodobnie przeziebimy sie.

Szkola Form bardzo obszernie opisuje idealne miejsca. Istniejg nawet szczegolowe
mapy setek, jezeli nie tysiecy lokalizacji sprzyjajacych pomyslnosci oraz takich, kto-
re na mieszkancow wplywajg negatywnie. W praktyce bywaja one jednak mato
przydatne, gdyz podaja istniejgce lokalizacje, a te z kolei bardzo trudno dopasowac
do badanego terenu.

Ponizej prezentujemy przykladowg mape 6 lokalizacji z pomyslnym feng shui.
Przedstawia ona formy Goérskiego Smoka z zaznaczonymi punktami w miejscach,
w ktorych qi jest najlepsza i gdzie nastepuje jej kumulacja.
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Rys. 5. Szkice miejsc pomyslnych w odniesieniu do otaczajqgcych je form gorskich.
Punktem lub punktami zaznaczono miejsca pomyslnej lokalizacji w odniesieniu do form gérskich

Rysunki pomoga w
lepszym rozumieniu P o~
omawianych zagadnien. /'E ( )
(=
b %
O

Szkola Form wypracowala zasady, dzigki ktorym samodzielnie mozna oceni¢ dane
miejsce. Generalnie sprowadzajg sie one do skojarzen poszczegolnych form z sym-
bolicznymi zwierzetami. Na przyktad jezeli w okolicy skala przypomina siedzgcg
zabe, uznawang za symbol bogactwa, to forma taka jest pomyslna i mieszkanie w jej
sgsiedztwie lub widok na nig z frontu sprzyja bogactwu. Z drugiej strony za bardzo
szkodliwe uznawane sg wszelkie formy przypominajgce zwierzeta agresywne lub
ranne, z pourywanymi konczynami lub przedstawiajace walke zwierzat czy ludzi.
Ich sgsiedztwo jest niewskazane, grozi chorobami, S§miercig i wszystkimi innymi
nieszczeS$ciami.

A oto kilka przyktadowych okreslen pomysinych formacji: tygrys lizacy swoje futro,
zgromadzenie pieciu tygrysow, Spigcy tygrys, magiczna zaba wypluwajgca perle,
teczowy smok wzlatujgcy do nieba, smoki bawigce sie perla, feniks w locie.
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Rys. 6. Szkice miejsc pomysinych w odniesieniu do otaczajgcych je form plaskich: strumieni, rzek, drég.
Punktem lub punktami zaznaczono miejsca pomysinej lokalizacji w odniesieniu do drogi lub rzeki
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elgnahzu je wazne

nformacje, definicje,
za#ozema

cytaty.

W ogdlnym zarysie formacje dzielg si¢ na pomyslne i niepomys$lne. Dalej mozna
je podzieli¢ na formacje poszczegolnych zwierzat ,gwiezdnych” — Feniksa,
Smoka, Tygrysa, Zoélwia oraz zodiakalnych — Szczura, Bawola, Tygrysa, Krélika,
Smoka, Weza, Konia, Kozy, Malpy, Koguta, Psa, Dzika. Osobng grupe stanowig
formacje zwierzat mitycznych, magicznych oraz formacje ludzkie, nie-
$miertelnych, bostw i zjawisk naturalnych: deszczu, stonca, chmur. Kolejny,
ogolny podzial to podzial na formacje dynamiczne i statyczne.

ZADANIE

Przypatrz sie najblizszej okolicy z perspektywy frontu wybranego miejsca i na pod-
stawie zdobytej dotychczas wiedzy postaraj sie odgadnaé ksztatty zwierzat, ktére
przypominajg widoczne formy: budynki, wzniesienia, drogi, rzeki. Okresl, ktory
ksztatt sie wyréznia. Jakie inne skojarzenia nasuwajg sie Tobie podczas obserwacji
okolicy? Czy widoczne formy sg pomysline, czy nie i dlaczego? Wykonaj robocze szki-
ce i sporzadzZ notatki. Pamietaj o obserwacji otoczenia z réznej perspektywy!

Samo okreslenie jakosci i wymowy otaczajgcych form jest niewystarczajgce. Wazny
jest takze punkt zajmowany przez miejsce ijego lokalizacja w odniesieniu do formy.
Za niepomys§lne uznaje sie bezposrednie jej sasiedztwo. Jezeli na plaskim, pustym
terenie znajduje sie gora, drzewo lub inna forma znaczaco odrézniajgca sie od resz-
ty, to mimo ze moze by¢ bardzo pomyslna, nie jest wskazane, by znajdowala sie
w poblizu. W miejscach tych walczy ze sobg element meski z zenskim, a taka walka
nigdy nie wpltywa pomyslnie na mieszkancow.

W feng shui nic nie jest jednoznaczne. Kazda sytuacje nalezy oceniaé pod katem
konkretnej potrzeby, w danym czasie, dla konkretnej osoby.

Za pomysSlne uznaje sie miejsce, ktore jest ,bezpiecznie” zlokalizowane w odniesie-
niu do formy. Zal6zmy, ze forma przedstawia zwinietego odpoczywajgcego Smoka
uwazanego w chinskiej kulturze za przynoszacego pomyslnosc. Jezeli miejsce to
bedzie zlokalizowane w poblizu jego pyska, ale nie na wprost, to bedzie pomyslne.
Z pyska Smoka wydobywa sie §lina, a w terenie jest to najczesciej zbiornik wodny;
takie miejsce jest uznawane za bardzo pomyslne, gdyz woda kumuluje energie qi.
Z drugiej jednak strony lokalizacja na wprost klow Smoka z oczywistych wzgledow
jest niewskazana. Lokalizacja w poblizu srodka zwinietego odpoczywajgcego Smo-
ka jest pomys$lna i bezpieczna, ale w okolicach jego ogona lub pazuréw juz nie.
Podobne zasady obowigzujg w odniesieniu do pozostatych form. Za pomyslne uznaje
sie takze wszelkie lokalizacje znajdujgce sie w ,bezpiecznych objeciach” form,
w miejscach pomyslnie sie kojarzacych, bezpiecznych.

ZADANIE

Okresl, czy wybrane przez Ciebie miejsce znajduje sie w bezpiecznej lokalizacji
w stosunku do otaczajgcych je form. Wykonaj robocze szkice i sporzgdzZ notatki.
Pamietaj o obserwacji otoczenia z r6znej perspektywy!
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Feng shui a religie

Feng shui nie jest religia. Do jego stosowania nie s3 wymagane zadne praktyki
religijne. Jest to raczej system filozoficzny.

Feng shui najwczesniej praktykowane bylo przez taoistow w czasach, gdy taoizm
nie przeksztalcil sie jeszcze w religie, a byl jedynie systemem filozoficznym. Swdj
wklad w rozwdj tej sztuki wniesli zarowno taoisci, uczniowie Konfucjusza, jak i bud-
dysci, a ostatnio takze przedstawiciele innych religii.

W czesci publikacji zaleca sig, by po lub przed zmianami feng shui poprosi¢ mnicha
buddyjskiego o poswigcenie miejsca lub wymiecenie ztej karmy z budynku. Czesto
takie do$¢ egzotyczne zalecenia wynikajg z prostego faktu, ze autor pisal podrecz-
nik na lokalny, np. indonezyjski, rynek i nie zostalo to skorygowane podczas thtuma-
czenia na jezyki europejskie.

Jezeli w danej publikacji lub w kontaktach z osobami uczgcymi feng shui spotkasz
sie z zaleceniami stosowania jakich$ konkretnych praktyk religijnych, rytualow,
czynienia znakow, mozesz mie¢ pewnosé, ze nie jest to zgodne z tradycyjnym feng
shui, a wskazania takie w najlepszym wypadku wynikajg z niewiedzy ich autora.

Faktem jest, ze praktykowanie feng shui wymaga znajomosci elementéw taoizmu,
lecz w rozumieniu taoistycznej filozofii, a nie religii. Oczywiscie dla wspomozenia
feng shui mozna odwotywac sie do wyznawanej przez siebie religii, jednakze trzeba
to robi¢ z umiarem, w miare potrzeb i zgodnie z wlasnymi przekonaniami. Na pew-
no nie zaszkodzi wySwiecenie domu przez kaplana, ale z feng shui w dalszym ciggu
nie bedzie to mialo zadnego zwigzku.

Podsumowanie

1. Feng shui zaklada, ze ziemia jest zywym organizmem, powigzanym z innymi
organizmami oraz kosmosem.

2. W fengshuinicnie jest jednoznaczne. Kazdg sytuacje nalezy oceniaé pod kgtem
konkretnej potrzeby, w danym czasie, dla konkretnej osoby.

3. Piec podstawowych elementow feng shui to: Drewno, Ogien, Ziemia, Metal,
Woda.

4. Samo miejsce gromadzenia si¢ qi posiada zbyt duzg energie, ktéra moze byc
niszczgca. Nalezy zatem budowac i osiedlac si¢ w jego sgsiedztwie.

5. Szkola Form bada cechy terenu oraz ustala jego pomysInos¢ i wpltyw na miesz-
kancow.

6. Otocznie nalezy oceniaé¢ zawsze z roznych perspektyw. Nie wystarczy analiza
z miejsca, w ktorym stoimy. Warto przyjrzeé sie otoczeniu z gory, z lotu ptaka.
W tym celu nalezy poszukaé odpowiedniego wzniesienia, skorzystac¢ z map lub
np. zdjeé lotniczych.

7. W pierwszej kolejnosci likwidujemy zagrozenie, a dopiero, jezeli to niemozliwe,
odgradzamy sie od niekorzystnego miejsca lub zmieniamy kierunek frontu.
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