


Bez stresu do sukcesu!

Dlaczego warto?

15 minut dziennie

wystarczy by skutecznie przyswoić 
nowe umiejętności

wygoda i elastyczny plan  

uczysz się gdzie chcesz i kiedy 
chcesz, bez sztywnych grafików

profesjonalne wsparcie 

podczas trwania kursu objęty 
zostajesz darmową opieką nauczy-
ciela

skuteczne metody 

połączenie nowoczesnych
i tradycyjnych metod

bezstresowa nauka 

brak niezapowiedzianych testów, 
a zadania domowe są dobrowolne

cenione umiejętności 

poszerzenie kwalifikacji po-
twierdzone zaświadczeniem 
lub certyfikatem
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LEKCJA 

Kaligrafia

S³owo kaligrafia wywodzi siê z greckich s³ów kallos graphos. Kallos oznacza 
piêknie, a graphos pisaæ. Kaligrafia znaczy wiêc piêknie pisaæ.

Jak pracuje się dziś

W naszych czasach do kaligrafowania u¿ywa siê szerokiej stalówki. Jest to 
wspó³czesny odpowiednik przyciêtego gêsiego pióra.

Ryc. 1. Ozdobne litery wykonane rêcznie ok. 842 r. n.e.

Lekcja 

Każda lekcja składa się z części teoretycznej (dotyczącej m.in. 
historii pisma czy historii kultury) oraz z rozbudowanej części ćwi-
czeniowej (zatytułowanej po prostu „Ćwiczenia”). Ponadto wraz 
z pierwszą przesyłką materiałów lekcyjnych otrzymasz za darmo 
zestaw przyborów do kaligrafii.
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Ilustracje

Teorię uzupełniamy 
licznymi ilustracjami.
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Ryc. 2. Regu³a benedyktyñska zawiera przepisy, których zakonnicy musieli przestrzegaæ.

Mnisi klasztorni

Œredniowieczni zakonnicy wyspecjalizowani w tworzeniu tzw. manuskryptów, czyli 
ksi¹g rêkopiœmiennych, pracowali w skryptoriach i pos³ugiwali siê gêsimi piórami. 
W skryptoriach znajdowa³y siê tak¿e ka³amarze z brunatnym atramentem w³asnej 
roboty, tzw. atramentem galasówkowym przeznaczonym do pisania tekstu, oraz  
z atramentami barwionymi przeznaczonymi do wykonywania zdobieñ. Pos³ugiwano 
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siê nie tylko gêsimi piórami, ale równie¿ pêdzelkami. Gêsie pióro s³u¿y³o do pisania 
tekstu; ozdoby, które by³y rêcznie kolorowane, wykonywano zarówno za pomoc¹ 
pióra, jak i pêdzelków. 

Przy sporz¹dzaniu manuskryptów mnisi kierowali siê pewnymi zasadami, które 
zawarte by³y w regu³ach ich zakonów. Zasady te dotyczy³y m.in. u¿ywania kolorów. 
Szczególnie piêkne manuskrypty wykonywali benedyktyni, poniewa¿ w³aœnie oni 
przyk³adali wielk¹ wagê do wspania³ych, barwnych elementów zdobniczych. Ich 
zajêcie wymaga³o niezwyk³ej cierpliwoœci, st¹d wyra¿enie „benedyktyñska praca”.

Ca³kiem inne zasady wyznawali cystersi, którzy stosowali kolory w bardzo ogra-
niczonym zakresie. Do tworzenia manuskryptów bez ilustracji u¿ywali w³aœciwie 
tylko jednego koloru. Nad jednym manuskryptem pracowa³o czêsto wielu skry-
bów, dlatego pewne fragmenty tekstu jednej ksiêgi nierzadko ró¿ni¹ siê od siebie 
starannoœci¹ wykonania, kszta³tem liter, a nawet liczb¹ b³êdów ortograficznych.

Ryc. 3. Regu³a benedyktyñska.

Je¿eli w tekœcie pojawia³y siê b³êdy, kopista wydrapywa³ je specjalnym no¿ykiem. 
By³o to mo¿liwe, gdy¿ jako materia³u pisarskiego u¿ywano wówczas pergaminu 
lub skóry cielêcej. Mnisi pracowali nad manuskryptami z wielk¹ cierpliwoœci¹  
i poœwiêceniem. Klasztor zapewnia³ im utrzymanie, oni zajmowali siê tylko kopio-
waniem ksi¹g.

Mimo to ich ¿ycie nie by³o ³atwe; w pracy czêsto przeszkadza³y im niskie tempe-
ratury, które powodowa³y nawet zamarzanie atramentu w ka³amarzach. Jednak 
dziêki poœwiêceniu i mi³oœci do ksi¹g pozostawili wartoœciow¹ spuœciznê.
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Materiały: pióro

Do kaligrafii u¿ywa siê stalówki pisarskiej, w sprzeda¿y znanej jako pióro-Ato. 
Mo¿e ono mieæ ró¿n¹ szerokoœæ, co umo¿liwia uzyskanie ró¿nych gruboœci pisma. 

Rozró¿niamy nastêpuj¹ce koñcówki pióra-Ato:

zzzstalówka prosta;

 z stalówka przyciêta ukoœnie w prawo;

 z stalówka przyciêta ukoœnie w lewo.

Stalówki prosta i przyciêta ukoœnie w prawo s¹ przeznaczone dla praworêcznych,  
a stalówki prosta i przyciêta ukoœnie w lewo – dla leworêcznych. Mo¿na te¿ rozró¿niæ 
pióro-Ato z prostym lub z lekko odgiêtym zakoñczeniem.

Ryc. 4. Pióro firmy Conte.

stalówka z nasadk¹, która s³u¿y  
jako zbiorniczek na atrament 

pióro-Ato luŸna nasadka

Je¿eli odpowiednio zanurzy się stalówkê  
w atramencie, prawid³owo nape³niona  

nasadka bêdzie wygl¹da³a jak  
na rysunku powy¿ej.
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Ilustracje

Ilustracje zawierają także 
dodatkowe informacje, 
przydatne porady ułatwiające 
Ci zorganizowanie Twojego 
warsztatu kaligraficznego.
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Ryc. 5. Beczka w cudowny sposób nape³niona olejem. Manuskrypt datowany na XII wiek. 

W sprzeda¿y s¹ tak¿e wieczne pióra do kaligrafii dla lewo- i praworêcznych, ale do 
powa¿niejszej pracy lepiej u¿ywaæ stalówki w obsadce.

Litery sk³adaj¹ siê z linii grubych i cienkich, tote¿ najwygodniej pisaæ przy u¿yciu 
luŸnej stalówki. Z kolei najwygodniejsz¹ obsadk¹ jest okr¹g³a obsadka firmy Conte 
nr 1775 z ma³¹ dŸwigni¹. 

Przed umieszczeniem stalówki w obsadce trzeba podnieœæ dŸwigniê. Nastêpnie 
nale¿y umieœciæ stalówkê w obsadce i przesun¹æ dŸwigniê z powrotem na dó³, przez 
co stalówka zostanie unieruchomiona.

Po zakoñczeniu pracy nale¿y wyj¹æ stalówkê z obsadki, dok³adnie przep³ukaæ ciep³¹ 
wod¹ i dobrze wysuszyæ papierow¹ bibu³k¹. 
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Atrament

W sprzeda¿y s¹ specjalne atramenty do kaligrafii w ró¿nych kolorach. Aby uzyskaæ 
³adne, kruczoczarne litery, najlepiej jest u¿yæ tuszu.  

Pióro kreślarskie

Jest to ma³a stalówka ostro zakoñczona. S³u¿y do wykañczania liter kreœlonych 
tuszem.

Papier

Mo¿na go nabyæ w sklepach z materia³ami biurowymi lub kreœlarskimi. Przy kup-
nie papieru trzeba uwa¿aæ na dobre, równomierne spoiwo. Powierzchnia papieru 
nie mo¿e sprawiaæ wra¿enia g³adkiej. Absolutnie nie mo¿na pracowaæ na bardzo 
g³adkim papierze lub na papierze z nierównomiernym spoiwem. Je¿eli atrament 
zalewa, trzeba kupiæ inny rodzaj papieru. 

Materiały do kaligrafii

Wszystkie potrzebne materia³y do kaligrafii, których u¿ywamy w tym kursie, 
mo¿na kupiæ w dobrych sklepach z materia³ami biurowymi lub w sklepach specja-
listycznych z materia³ami kreœlarskimi.

Miejsce pracy

Najlepiej pracowaæ przy prostok¹tnym lub kwadratowym stole. Stó³ okr¹g³y siê 
do tego nie nadaje. Idealnym rozwi¹zaniem by³aby deska kreœlarska, któr¹ mo¿na 
ustawiæ ukoœnie, co jest jej g³ówn¹ zalet¹.

Pozycja siedząca przy stole

Gdy siadamy przy stole, pamiêtajmy o tym, by stopy obu nóg oprzeæ luŸno ca³¹ 
powierzchni¹ o pod³ogê. Kolana nie mog¹ byæ skierowane do góry. Nie wolno te¿ 
zak³adaæ nogi na nogê. Plecy i korpus nale¿y trzymaæ prosto, g³owê zaœ lekko 
pochyliæ, aby unikn¹æ przeci¹¿enia miêœni szyi i ramion.

Odleg³oœæ oczu od blatu sto³u powinna wynosiæ 30 cm. Przy pochylaniu siê do przo-
du nie nale¿y przyciskaæ klatki piersiowej do blatu sto³u. Nie wolno tak¿e napinaæ 
miêœni ramion. Obie rêce k³adziemy swobodnie na stole, tak aby ³okcie lekko 
wystawa³y poza jego krawêdŸ.

W³aœciwa pozycja przy warsztacie pracy ma korzystny wp³yw na kszta³t liter. 
Pamiêtajmy jednak, ¿e zbyt rozluŸniony sposób siedzenia mo¿e mieæ negatywny wp³yw 
na efekt koñcowy. Prawid³owa pozycja umo¿liwia d³u¿sz¹ pracê bez nadmiernego 
zmêczenia oraz pozwala unikn¹æ wielu problemów z miêœniami, a tak¿e bólu oczu.

Trzymanie pióra

Istotny dla uzyskania w³aœciwego efektu koñcowego jest sposób trzymania obsadki 
pióra. Powinna ona opieraæ siê o górn¹ kostkê palca œrodkowego oraz boczn¹ czêœæ 
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kciuka. Palec wskazuj¹cy, lekko zgiêty, powinien swobodnie spoczywaæ na uchwy-
cie pióra. Przy zbyt mocnym nacisku na obsadkê mo¿e wyst¹piæ zmêczenie miêœni, 
a to spowoduje mniej dok³adny kszta³t liter.

D³oñ nale¿y po³o¿yæ na stole w taki sposób, aby zarówno czêœæ boczna ma³ego palca, 
jak i ca³ej d³oni opiera³a siê na stole. RozluŸnione palce powinny do siebie przylegaæ.

Czystość

Przed przyst¹pieniem do pracy nale¿y dok³adnie umyæ rêce. Jest to absolutnie 
konieczne, aby unikn¹æ ewentualnych t³ustych plam na papierze. Zachowanie 
czystoœci to ¿elazna regu³a przy wykonywaniu prac kaligraficznych.

Krzesło

Do siedzenia mo¿na oczywiœcie wykorzystaæ ka¿de krzes³o, z wyj¹tkiem tych, które 
wyposa¿one s¹ w oparcia na rêce; oparcia te znacznie ograniczaj¹ swobodê ruchów.

Źródło światła

Œwiat³o nie powinno byæ zbyt ostre, by nie mêczy³o wzroku, a jego Ÿród³o, najlepiej 
lampê biurow¹, nale¿y odpowiednio umieœciæ.

W przypadku osób praworêcznych lampa powinna znaleŸæ siê po lewej stronie od 
miejsca pracy; w przypadku osób leworêcznych – odwrotnie. Œwiat³o mo¿e tak¿e 
padaæ z góry.

Ochrona arkusza

Dla dodatkowej ochrony papieru przed niepotrzebnymi zabrudzeniami warto pod³o¿yæ 
pod d³oñ bibu³kê lub czyst¹ kartkê papieru, by zas³oniæ niezapisan¹ czêœæ arkusza.

Dodatkowe uwagi

Kaligrafia wymaga spokoju i koncentracji. Dlatego do pracy nale¿y wybraæ  
w miarê mo¿liwoœci oddzielne pomieszczenie, w którym nikt Pañstwu nie bêdzie 
przeszkadza³.

Elementy wzorów

Aby umo¿liwiæ Pañstwu przeæwiczenie odpowiedniej pracy miêœni oraz wyrobienie 
zdolnoœci koncentracji, proponujemy na pocz¹tek proste æwiczenia motywów wzor-
cowych.

Prace domowe

W ca³ym kursie bêd¹ Pañstwo wykonywaæ ró¿norodne æwiczenia praktyczne. Efek-
ty swojej pracy prosimy przesy³aæ do ESKK do sprawdzenia. Prosimy pamiêtaæ  
o konsekwentnym podawaniu numeru lekcji i wykonanego æwiczenia.
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Ćwiczenia  

ĆWICZENIE 1      Elementy wzoru

Æwiczenie to prosimy wykonaæ na papierze w kratkê. 

Mo¿na pos³u¿yæ siê nastêpuj¹cymi przyborami do pisania: o³ówkiem miêkkim 6B, 
kredk¹ lub okr¹g³ym pisakiem.

W górnej linii pokazany jest podstawowy element, z jakiego zbudowany jest wzór. Ry-
sowanie motywów æwiczymy w sposób przedstawiony na prawo od gotowego wzoru. 
Oczywiœcie nie wpisujemy cyfr, które oznaczaj¹ po prostu kolejnoœæ czynnoœci.

Efekty æwiczenia (na ca³ej kartce z zeszytu A5) prosimy przes³aæ do sprawdzenia.  

W odniesieniu do æwiczeñ 2 i 3 obowi¹zuj¹ nastêpuj¹ce zasady: 

W górnej linii pokazano elementy, z jakich sk³ada siê wzór, zaœ po lewej stronie – 
sposób, w jaki z tych elementów wykonujemy wzór.

Æwiczymy najpierw rysowanie pojedynczych elementów wzoru pokazanych po le-
wej stronie, a nastêpnie rysowanie ca³ego wzoru.

W miarê potrzeby æwiczenia mo¿na powtarzać kilkakrotnie. Efekty æwiczeñ (na 
ca³ej kartce z zeszytu A5) prosimy przes³aæ do sprawdzenia.

ÆWICZENIE 2      Elementy wzoru 
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ÆWICZENIE 3      Elementy wzoru 

Ćwiczenie z materiałami pisarskimi

Do æwiczenia 4 potrzebny bêdzie szeroki, p³aski pisak 3 mm oraz kilka arkuszy  
z bloku technicznego.  

Æwiczenie rozpoczynamy od wykreœlenia linii pomocniczych. U¿ywamy do tego celu 
o³ówka 6H. Odstêp miêdzy liniami w rz¹dkach 1 i 2 wynosi 15 mm, zaœ pomiêdzy 
liniami w rz¹dkach 3 i 4 – 5 mm. 

Ca³e æwiczenie 4 – a wiêc zarówno grube, jak i cienkie linie – musi byæ wykonane 
przy ustawieniu pisaka pod k¹tem 30O do linii podstawowej pisma (zob. tabl. 4).  
W trakcie pracy nale¿y pamiêtaæ, aby przez ca³y czas trzymaæ pisak pod tym sa-
mym k¹tem.

Ryc. 6. Linie wykonane s¹ pisakiem ustawionym pod k¹tem 30O do linii podstawowej pisma.  
Linia przerywana to linia nakreœlona pisakiem pod k¹tem 30O.
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ÆWICZENIE 4      Pisak płaski 

Æwiczenie prosimy wykonaæ na kartce z bloku technicznego według przedstawio-
nego ni¿ej wzoru. 

Efekty w postaci ca³ej zape³nionej strony prosimy przes³aæ do sprawdzenia.  

1.

2.

3.

4.
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LEKCJA

Średniowieczne manuskrypty i przybory do pisania

Ryc. 1. Œredniowieczne przybory do pisania: A – rysik do pisania, B i C – o³ówki,  
D – przyrz¹d do zdrapywania, E – szyd³o.

Ryc. 2. Tabliczki woskowe, na których pisano rysikiem; XIV wiek.

D

A

CB

E
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Woskowe tabliczki

W œredniowieczu u¿ywano ich do robienia codziennych zapisków. By³y to drew-
niane deseczki z wystaj¹cymi krawêdziami pokryte warstw¹ wosku pszczelego.  
W miêkkim wosku ryto litery rysikiem do pisania. U¿ywano zarówno pojedynczych 
tabliczek woskowych, jak i podwójnych, po³¹czonych ze sob¹ zawiasami. Na dru-
gim koñcu rysika do pisania znajdowa³a siê specjalna p³aska czêœæ, która s³u¿y³a 
do wydrapywania b³êdnie napisanych liter.

Punkty godne uwagi / przeglądanie manuskryptu

Podczas przegl¹dania ilustrowanych manuskryptów warto zwróciæ uwagê na wy-
mienione ni¿ej czynniki.

Powierzchnia do pisania: mo¿e ni¹ byæ pergamin lub papier. Pergamin jest bar-
dziej aksamitny w dotyku od papieru, gdy¿ wytwarzano go z cienkich, odpowiednio 
wyprawionych i spreparowanych skór cielêcych, owczych lub oœlich.

Podzia³ i prowadzenie linii: aby wskazaæ podzia³ wiersza, u¿ywano znaków 
k³utych, które wygl¹daj¹ jak niewielkie wg³êbienia obok rêcznie napisanego tek-
stu. Linie wykonywano np. o³ówkiem lub gêsim piórem i  jasnym atramentem.

Litery: dziêki zmianom gruboœci i ostroœci liter mo¿na zaobserwowaæ, jak czêsto 
kopista siêga³ na nowo po atrament.

B³êdy: przekreœlano lub wyskrobywano no¿ykiem. W miejscu skrobania powstawa³a 
szorstka powierzchnia.

Notatki: dotyczy³y czêsto wskazówek maj¹cych zwi¹zek z rêkopisem. Czasem 
tak¿e robiono zabawne uwagi przyk³adowo w formie zagadki, co mia³o na celu  
odprê¿enie pisz¹cego.

Ozdobne litery: najpierw szkicowano o³ówkiem, a póŸniej pokrywano ten szkic 
atramentem. Po wykonaniu z³oceñ nak³adano inne kolory. Ró¿ne kolory oddzielano 
czarn¹ lini¹, aby zapobiec ich zlewaniu siê. Na koñcu nak³adano ma³e b³yszcz¹ce 
punkciki. Do pracy tej u¿ywano pióra gêsiego i pêdzelka. 

Gęsie pióro

Do pisania, a czêsto i zdobienia manuskryptów stosowano gêsie pióro. Oczywiœcie 
nie mo¿na by³o go od razu u¿ywaæ ze wzglêdu na ostr¹ koñcówkê. Musia³a byæ 
ona najpierw przyciêta na kszta³t stalówki przypominaj¹cej d³uto. Szerokoœæ pióra 
mog³a byæ ró¿na, dziêki czemu i gruboœæ linii by³a zró¿nicowana.

Gêsie pióro, po uprzednim skróceniu jego trzonu za pomoc¹ tzw. no¿yka do piór, 
preparowano w nastêpuj¹cy sposób:

a) koniec trzonu odcinano pod k¹tem, po czym go rozcinano;

b) w dolnej czêœci pióra robiono wy¿³obienie;

c)  potem kszta³towano koñcówkê;

d) nastêpnie odcinano kawa³ek, aby otrzymaæ odpowiedni¹ szerokoœæ. Im ni¿ej 
obciêto pióro, tym szersze by³o jego ostrze. Im szersze by³o ostrze pióra, tym 
grubsze by³y linie.
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Ryc. 3. Rêkopis œredniowieczny; XII wiek. 

 a) b) c) d)
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Ryc. 4. Jan Ewangelista zajêty pisaniem; ok. 1146 r. W lewej rêce trzyma no¿yk do piór,  
który opiera na stronie przeznaczonej do zapisania. Praw¹ rêk¹ zanurza w ka³amarzu gêsie pióro.

Z biegiem czasu do u¿ytku wesz³y ró¿ne rodzaje piór:

 z gêsie pióro;

 z ³abêdzie pióro do bardzo grubego pisma, a wiêc do wykonywania wiêkszych  
i grubszych liter, ni¿ by³o to mo¿liwe piórem gêsim;

 z pióro wronie do bardzo ma³ych, drobnych liter.

Pióro wronie

Sztuka drobnego pisania, zwi¹zana z piórem wronim, rozwinê³a siê szczególnie  
w XVII wieku. Polega³a na tym, ¿e kszta³ty liter nie mog³y byæ widoczne go³ym 
okiem. Pisano przyk³adowo modlitwê „Ojcze nasz” na kó³eczku, które mia³o wielkoœæ 
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piêciogroszówki. Po dok³adniejszym zbadaniu okaza³o siê, ¿e nawet kszta³t liter by³ 
tu perfekcyjny. Sztuka drobnego pisania nazywana jest mikrografi¹.

Pismo blokowe

Zosta³o zaprojektowane przez Edwarda Johnstona w 1916 roku na potrzeby 
londyñskiej komunikacji miejskiej. Charakteryzuje siê prostymi literami bez sze-
ryfów. Szeryf to krótka kreska stanowi¹ca zakoñczenie linii liter. Przyk³ad litery  
z szeryfami przedstawiamy poni¿ej.

Ryc. 5. Szeryfami s¹ poprzeczne zakoñczenia elementów pionowych,  
poziomych i ramion pochy³ych liter.

Powtórzmy, ¿e litery pisma blokowego szeryfów nie posiadaj¹. Jest to alfabet bar-
dzo ³atwy do odczytania bez zbytniego mêczenia wzroku. Jednak pisanie tym sty-
lem pisma wymaga sporej koncentracji i du¿ej liczby æwiczeñ, aby efekt na papie-
rze by³ w³aœciwy.

Pismo jednoelementowe

Pismo blokowe jest pismem jednoelementowym. Oznacza to, ¿e elementy poziome 
i pionowe liter s¹ jednakowej gruboœci.

Przed przyst¹pieniem do æwiczeñ prosimy dok³adnie przyjrzeæ siê kszta³tom liter.

Przede wszystkim nale¿y siê do tych kszta³tów przyzwyczaiæ.

Ca³y czas trzeba porównywaæ wykonane przez siebie litery z alfabetem wzorcowym.

B³êdy nale¿y poprawiaæ natychmiast po ich zauwa¿eniu; w miarê potrzeby mo¿na 
jedn¹ literê napisaæ kilkakrotnie.

Aby dobrze opanowaæ kszta³ty liter, mo¿na kilka razy przerysowaæ wzorcowy alfa-
bet na przyk³ad na kalce technicznej.

Wybór materiału

Do pisania pismem blokowym u¿ywa siê wiecznego pióra, cienkopisu lub dobrej 
jakoœci pióra kulkowego. Najlepsze jest jednak pióro wieczne.

Przybory do pisania warto od czasu do czasu zmieniaæ i samemu dokonywaæ wybo-
ru najwygodniejszego.
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Arkusz powinien byæ u³o¿ony równolegle do brzegu sto³u. Jest to bardzo wa¿ne 
w zwi¹zku z w³aœciw¹ pozycj¹ cia³a i uzyskaniem prawid³owych kszta³tów li-
ter. Je¿eli umieszcz¹ Pañstwo arkusz na przyk³ad ukoœnie na prawo od tu³owia, 
przyjm¹ Pañstwo automatycznie nieprawid³ow¹ pozycjê do pisania, co wp³ynie na 
zniekszta³cenie liter.

Biblioteki

Gdyby chcieli Pañstwo obejrzeæ manuskrypty w bibliotekach, podajemy nazwy kil-
ku instytucji, z których us³ug mo¿na skorzystaæ:

 z Biblioteka Jagielloñska, Kraków;

 z Biblioteka Katedralna, Gniezno;

 z Biblioteka Kapitulna, Kraków;

 z Biblioteka Narodowa, Warszawa;

 z Ksi¹¿nica Miejska, Toruñ.

Ćwiczenia

Efekty poni¿szych æwiczeñ prosimy przes³aæ do nauczyciela. Do ich wykonania 
nale¿y u¿yæ papieru w kratkê, o³ówka 6B, kredki lub okr¹g³ego pisaka.

ĆWICZENIE 1      Elementy wzorów

Æwiczymy rysowanie elementów pokazanych po lewej stronie gotowego motywu.

Efekty æwiczenia (na ca³ej kartce z zeszytu A5) prosimy przes³aæ do sprawdzenia. 
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Ćwiczeń do samodziel-
nego wykonania. Często 

sam zdecydujesz o 
ostatecznym ich efekcie 
(format arkusza, dobór 
stylu pisma), gdyż nie 
będziemy Ci narzucać 
z góry szczegółowych 

rozwiązań.

Wszystkie ćwiczenia 
możesz przesłać do 

sprawdzenia do swoje-
go nauczyciela.
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ĆWICZENIE 2       Elementy wzorów

Æwiczymy rysowanie elementów pokazanych po lewej stronie gotowego motywu.

Efekty æwiczenia (na ca³ej kartce z zeszytu A5) prosimy przes³aæ do sprawdzenia.

ĆWICZENIE 3       Pismo blokowe 

Æwiczymy pisanie pokazanych poni¿ej liter na papierze w kratkê piórem wiecznym, 
piórem kulkowym lub cienkopisem. 

Efekty æwiczenia wykonane na papierze w kratkê (nale¿y zapisaæ ca³¹ kartkê z zeszy-
tu A5) prosimy przes³aæ do sprawdzenia.  
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ĆWICZENIE 4       Wyrazy napisane pismem blokowym 

Æwiczymy pisanie przedstawionych ni¿ej wyrazów. Prosimy zwróciæ uwagê na 
zaokr¹glone kszta³ty liter! Efekty æwiczenia (na ca³ej kartce z zeszytu A5) prosimy 
przes³aæ do sprawdzenia.

ĆWICZENIE 5       Pisak p³aski 

Æwiczenie to wykonamy na kartce z bloku technicznego p³askim pisakiem 3 mm 
wed³ug wzoru przedstawionego poni¿ej. Ustawienie pisaka – ok. 30O do linii pod-
stawowej pisma. Odstêp pomiêdzy liniami pomocniczymi wynosi 1,5 cm.

Po narysowaniu linii najpierw kreœlimy szerok¹ kreskê pionow¹. Dopiero potem do-
dajemy kreski poziome – najpierw na górze pionowego elementu, potem na dole. 

Efekt æwiczenia (nale¿y zapisaæ ca³¹ stronê) prosimy przes³aæ do sprawdzenia. 
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1

Teodoryk z Pragi, Œw. Hieronim (XIV w.). Na obrazie doskonale widoczny warsztat kopisty.

Tekstura (XIV w.)

Rotunda (XIV w.)

Kopista przy pracy

8

William Morris, The History of Reynard the Foxe (1892) Bordiura (XIX w.)

Elementy zdobnicze (XIX w.)

21

Tablice

Do każdego zeszytu lekcyjnego, jako uzupełnienie 
omawianego materiału, dołączamy kolorowe tablice.
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2
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3

W nawi¹zaniu do pisma odrêcznego powsta³o wiele krojów pism ozdobnych, tzw. „pisanek”.
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PROGRAM KURSU

 Pakiet 1
Lekcja 1	 Średniowieczne	pisma	–	praca	zakonników	 

w	skryptoriach
Lekcja 2	 Średniowieczne	manuskrypty	i	przybory	 

do	pisania	
Lekcja 3	 Współczesna	stalówka
Lekcja 4	 Pismo	jako	forma	sztuki	

 Pakiet 2
Lekcja 5	 Pismo	uncjalne	
Lekcja 6	 Pismo	jednoelementowe	w	różnym	 

wykonaniu	
Lekcja 7	 Powstanie	i	rozwój	minuskuły	karolińskiej	
Lekcja 8	 Piśmiennictwo	i	przybory	pisarskie	 

w	starożytnym	Egipcie	

 Pakiet 3
Lekcja 9	 Papirus	–	roślina	i	jej	przetwarzanie	 

na	materiał	pisarski	w	starożytnym	Egipcie	
Lekcja 10	 Pędzelkowe	pismo	starożytnych	Rzymian	
Lekcja 11	 Wykonywanie	ozdobnych	kart:	połączenie	 

kaligrafii	z	innymi	kreatywnymi	technikami	 
zdobniczymi	

Lekcja 12	 Minuskuła	humanistyczna	

 Pakiet 4
Lekcja 13	 Produkcja	papieru	
Lekcja 14	 Rozwój	piśmiennictwa	od	druku	blokowego	 

do	inkunabułów
Lekcja 15	 Dawne	cechy	rzemiosł	
Lekcja 16	 Christoph	Plantin	–	mistrz	drukarski	 

z	Antwerpii	

 Pakiet 5
Lekcja 17	 Od	biblioteki	przyklasztornej	do	biblioteki	 

publicznej	
Lekcja 18	 Bibliofil	diuk	Jean	de	Berry	
Lekcja 19	 Książka	miniaturowa	i	ekslibris	
Lekcja 20	 Ugolino	da	Belluno	i	kaligrafia	jako	forma	

sztuki		

 Pakiet 6
Lekcja 21	 Powstanie	pisma	–	analiza	kroju	liter	
Lekcja 22	 Wynalezienie	alfabetu	–	rysowanie	liter	
Lekcja 23	 Rewolucja	kulturalna	za	czasów	Karola	 

Wielkiego	i	pismo	gotyckie	
Lekcja 24	 Pismo	w	dobie	humanizmu	

 Pakiet 7
Lekcja 25	 Złoty	Wiek	w	piśmiennictwie	
Lekcja 26	 Barokowe	pismo	XVII	i	XVIII	wieku	
Lekcja 27	 Upadek	kaligrafii	w	XIX	wieku	
Lekcja 28	 Sławni	kaligrafowie	z	epoki	odrodzenia	 

kaligrafii.	Rysowanie	liter	

 Pakiet 8
Lekcja 29	 Kaligrafia	i	typografia	w	Holandii,	Anglii	 

i	Niemczech	
Lekcja 30	 Inicjały	i	obrzeżenia	w	średniowieczu	
Lekcja 31	 Narzędzia	kaligrafa.	Rzymska	kapitała	
Lekcja 32	 Materiałoznawstwo	–	papier,	farba,	tusz.	 

Farby	akwarelowe	

 Pakiet 9
Lekcja 33	 Tradycja	i	tendencje	nowatorskie.	 

Kursywa	w	szerokiej	perspektywie	
Lekcja 34	 Heraldyka.	Technika	pozłacania	

 Pakiet 10
Lekcja 35	 Nauka	o	kolorach.	Wersaliki	wczoraj	i	dziś	
Lekcja 36	 Typy	pisma	używanego	w	reklamie	a	kaligra-

fia.	Nowy	rodzaj	pisma.	Współczesne	sposo-
by	ozdabiania	brzegów	kart	

 Pakiet 11
Lekcja 37	 Kaligrafia	i	pismo	odręczne.	Kaligrafia	 

stosowana	
Lekcja 38	 Kaligrafia	stosowana	–	ciąg	dalszy.	 

Powielanie	

 Pakiet 12
Lekcja 39	 Konstrukcje.	Kaligrafia	niezależna	
Lekcja 40	 Kaligrafia	we	Francji.	Organizacje	 

i	czasopisma
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Podczas trwania kursu każdy student jest objęty 
indywidualnym wsparciem nauczyciela, który 
sprawdza prace domowe, wychwytuje błędy
i naprowadza na prawidłowe rozwiązania.

Opieka nauczyciela
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